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От составителей 

 
Библиографический указатель посвящен научной деятельности доктора 

географических наук, профессора кафедры общей биологии и физиологии 

Калмыцкого государственного университета им. Б. Б. Городовикова Галины 

Эрднеевны Настиновой 

В указатель включены диссертации, монографии, методические 

пособия, патенты, научные и публицистические статьи из сборников, 

периодических изданий. 

Хронологический охват научных работ представлен с 1976 по 2020 гг. 

В указателе выделены следующие разделы: «Диссертации, авторефераты» 

«Монографии, учебные и методические пособия, патенты», «Научные статьи 

из сборников, материалов конференций, журналов», «Публицистические 

статьи из сборников, республиканской периодической печати». Раздел «Г. Э. 

Настинова – редактор, составитель, научный руководитель» включает 

издания, научные работы, выполненные под руководством, или при участии 

профессора Г. Э. Настиновой. Раздел «Статьи о профессоре Г. Э. 

Настиновой» представлен публикациями о жизни и научной деятельности 

ученого.  

Расположение материала внутри разделов – хронологическое, в 

алфавите заглавий произведений. Библиографическое описание документов 

выполнено в соответствии с ГОСТ. 7.1.100-2018. 

 

Информационно-библиографический отдел НБ КалмГУ 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Настинова Галина Эрднеевна 

 

доктор географических наук, 

профессор кафедры общей биологии и 

физиологии  

Калмыцкого государственного университета 

им. Б. Б. Городовикова 

 
 

 

 

 

Родилась в 1949 г. в г. Называевск Омской области.  

В 1972 г. окончила Ростовский государственный университет, присвоена 

квалификация «биолог-физиолог растений». Интерес к научным 

исследованиям возник в период учебы на биолого-почвенном факультете 

РГУ, приобщение к большой науке началось в аспирантуре Санкт-

Петербургского (Ленинградского) университета на кафедре физиологии и 

биохимии растений. 

В 1977 г. Г. Э. Настинова успешно защитила диссертацию на соискание 

ученой степени кандидата биологических наук  по теме «Особенности 

дыхательного метаболизма корней проростков пшеницы и риса в 

зависимости от условий аэрации»,  под руководством крупных ученых–

физиологов  растений, авторов фундаментальных учебников и монографий 

профессора В. В. Полевого и доцента Т. В. Черновой. 

 Вся трудовая, научная деятельность Галины Эрднеевны связана с 

Калмыцким государственным университетом, в котором работает с 1976 г. 

Занимала должности ассистента, доцента, заведующего кафедрой общей 

биологии и физиологии. В настоящее время – профессор кафедры общей 

биологии и физиологии, успешно совмещает научную и педагогическую 

деятельность. 



С первых дней работы в университете активно участвует в разработке 

научных основ рационального землепользования и повышения адаптивности 

и продуктивности хозяйственно ценных культур в неблагоприятных 

условиях Калмыкии. Высокий научный потенциал и исследовательский 

опыт, приобретенный в годы учебы в аспирантуре, отражен в выборе 

научного направления, актуального для Республики Калмыкия. В 1994 г. 

Настинова Г. Э. приняла участие в разработке «Национальной программы 

действий по борьбе с опустыниванием в Республике Калмыкия». 

В 2000 г. успешно защитила диссертацию на соискание ученой степени 

доктора географических наук по теме «Адаптивность и продуктивность 

аридных агроэкосистем (на примере Калмыкии)». Ученое звание профессора 

присвоено в 2006 г.  

Г. Э. Настиновой опубликовано более 200 научных работ по проблемам 

рационального природопользования и экологии человека в экстремальных 

условиях Юга России.  

Галина  Эрднеевна проводит большую работу по подготовке научных 

кадров республики, под ее руководством защищены кандидатские 

диссертации, ее научные работы поддержаны российскими и 

международными грантами (РГНФ, Фонд Джона и Катрин Мак Артуров и 

другие). 

Имеет звания: «Почетный работник высшего профессионального 

образования РФ» (2009 г.), «Заслуженный деятель науки РК» (2014 г.). 

Награждена Почетной грамотой Министерства образования и науки РФ 

(2004 г.), Почетной грамотой Министерства образования, культуры и науки 

РК (2009 г.). 

 

 

 

 

 



Научные труды Настиновой Галины Эрднеевны 

Диссертации, авторефераты 

1. Особенности дыхательного метаболизма корней проростков пшеницы и 

риса в зависимости от условий аэрации : автореф. диссертации на 

соискание ученой степени кандидата биологических наук : 03.03.00 / 

Настинова Галина Эрднеевна; [Место защиты: Санкт-Петербургский 

государственный университет]. – Ленинград, 1977. – 20 с. – Текст : 

непосредственный. 

 

2. Адаптивность и продуктивность аридных агросистем (на примере 

Калмыкии) : автореф. диссертации на соискание ученой степени доктора 

географических наук : 11.00.11 / Настинова Галина Эрднеевна; [Место 

защиты: Государственный университет по землеустройству]. – Москва, 

2000. – 42 с. – Текст электронный. – URL: 

https://dvs.rsl.ru/kalmsu/Vrr/SelectedDocs?docid=%2Frsl01000000000%2Frsl0

1000327000%2Frsl01000327513%2Frsl01000327513.pdf (дата обращения: 

03.11.2020 г.). – Режим доступа: для авториз. пользователей. 

 

3. Адаптивность и продуктивность аридных агросистем (на примере 

Калмыкии) : диссертация на соискание ученой степени доктора 

географических наук : 11.00.11 / Настинова Галина Эрднеевна; [Место 

защиты: Государственный университет по землеустройству]. – Москва, 

2000. – 276 с. – Текст электронный. – URL: 

https://dvs.rsl.ru/kalmsu/Vrr/SelectedDocs?docid=%2Frsl01000000000%2Frsl0

1000300000%2Frsl01000300286%2Frsl01000300286.pdf (дата обращения: 

03.11. 2020 г.). - Режим доступа: для авториз. пользователей. 

 

Монографии, учебные и методические пособия, патенты 

 

4. Способ рассоления почвы : пат. № 2109425 Рос. Федерация : МПК A01B 

79/00; A01B 79/02 / Г. Э. Настинова. - №  96117601/13; рег. 30.08.1996. - 

Текст : непосредственный. 

 

5. Способ определения качества консервированных кормов : пат. № 2138050 

Рос. Федерация : МПК G01N 33/483; A23K 1/00 / В. П. Крищенко, А. Н. 

Панин, С. Г. Самохвалов, А. А. Комаров, Г. Э. Настинова [и др.]; 

патентообладатель Закрытое акционерное общество «Интерагротех». - № 

98115825/13; рег. 24.08.1998. - Текст : непосредственный. 

 

6. Способ определения качества сухих кормов : пат. № 2138806 Рос. 

Федерация : МПК G01N 33/483; A23K 1/00/ В. П. Крищенко, А. Н. Панин, 

С. Г. Самохвалов, А. А. Комаров, Г. Э. Настинова; патентообладатель 

Закрытое акционерное общество «Интерагротех». - № 98115356/13; рег. 

19.08.1998. - Текст : непосредственный. 

https://dvs.rsl.ru/kalmsu/Vrr/SelectedDocs?docid=%2Frsl01000000000%2Frsl01000327000%2Frsl01000327513%2Frsl01000327513.pdf
https://dvs.rsl.ru/kalmsu/Vrr/SelectedDocs?docid=%2Frsl01000000000%2Frsl01000327000%2Frsl01000327513%2Frsl01000327513.pdf
https://dvs.rsl.ru/kalmsu/Vrr/SelectedDocs?docid=%2Frsl01000000000%2Frsl01000300000%2Frsl01000300286%2Frsl01000300286.pdf%20
https://dvs.rsl.ru/kalmsu/Vrr/SelectedDocs?docid=%2Frsl01000000000%2Frsl01000300000%2Frsl01000300286%2Frsl01000300286.pdf%20


7. Биотехнология растений : учеб. пособие [для вузов] / Г. Э. Настинова ; 

Министерство общего и профессионального образования РФ, КГУ. - 

Элиста : КГУ, 2000. - 84 с. - ISBN 5-230-06638-5. - Текст : 

непосредственный. 

 

8. Агрометеорологические условия и продукционный процесс озимой 

пшеницы в Калмыкии : метод. пособие для студентов аграрного и 

биологического факультетов / сост.: Г. Э. Настинова, В. Н. Башанкаев,  

9. Н. Н. Ильянова. - Элиста : Изд-во Калм. ун-та, 2005. - Текст : 

непосредственный. 

 

10.  Организация и проведение работ по культивированию изолированных 

органов и тканей растений : методическое пособие для студентов 

биологического и аграрного факультетов / сост.: Г. Э. Настинова, А. Б. 

Шунгаева. - Элиста : Изд-во Калм. ун-та, 2006. - 36 с. - Текст : 

непосредственный. 

 

11.  Биология и экология культуры риса в Нижнем Поволжье = Rice Culture 

Biology and Ecology in the Low Volga Area / Г. Э. Настинова. - Элиста : 

Джангар, 2007. - 222 с. - ISBN 978-5-94587-221-9 (в пер.). - Текст : 

непосредственный. 

 

12.  Агрометеорологическая оценка продукционного процесса озимой 

пшеницы в условиях Калмыкии : метод. указ. / сост. Г. Э. Настинова. - 

Элиста : Изд-во Калм. ун-та, 2008. - Электрон. текстовые дан. – Текст : 

электронный. 

 

13.  Основы рационального питания : учеб. пособие для студентов вузов / Г. 

Э. Настинова, К. И.  Настинова ; Федеральное агентство по образованию, 

Калмыцкий государственный университет. - Элиста : Изд-во Калм. ун-та, 

2008. - 206 с. – ISBN 978-5-91458-040-4. - Текст : непосредственный. 

 

14.  Практикум и вопросы для самостоятельной работы студентов по 

физиологии растений : учеб.-метод. пособие для студентов аграрного 

факультета / сост. Г. Э. Настинова, Н. Т. Мачкаева. - Элиста : Изд-во 

Калм. ун-та, 2008. - 86 с. - Текст : непосредственный. 

 

15.  Растительный и животный мир биосферного заповедника "Черные земли" 

: брошюра / Г. Э. Настинова, Б. С. Убушаев, В. С. Бадмаев. – Текст : 

непосредственный - Элиста : Изд-во Калм. ун-та, 2008. – 10 с. – Текст : 

непосредственный. 

 

16. Способ производства кисломолочного напитка "чигян" из коровьего 

молока : пат. № 2395973 Рос. Федерация : МПК A23C 9/12; A23C 9/127 / 



Т. В. Калашнова, Г. Э. Настинова, А. Б. Шунгаева, С. В. Болдырева, Л. В. 

Манджиев; патентообладатель Государственное образовательное 

учреждение высшего профессионального образования "Пятигорский 

государственный технологический университет" - № 2009109662/13; рег. 

17.03.2009. - Текст : непосредственный. 

 

17. Физиология растений : метод. указ. к лабораторным работам для 

студентов аграрного факультета спец-ти "Технология производства и 

переработки с/х продукции" / Федеральное агентство по образованию ; 

сост.: Г. Э. Настинова, Н. Т. Мачкаева. - Элиста : Изд-во Калм. ун-та, 

2009. - 40 с. - Текст : непосредственный. 

 

18. Биохимия и молекулярная биология : метод. указ. для студентов 3 к спец-

ти "Биология" / сост. Г. Э. Настинова. - Элиста : Изд-во Калм. ун-та, 2010. 

- 32 с. - Текст : непосредственный. 

 

19. Основы медицинских знаний и здорового образа жизни : учеб. пособие / 

Г. Э. Настинова, С. Б. Сангаджиева, К. Е. Бадмаева ; Федеральное 

агентство по образованию, КГУ. - Элиста : Джангар, 2010. - 199 с. –ISBN 

978-5-945874-350. - Текст : непосредственный. 

 

20. Физиология растений : учеб. пособие для студ. вузов, обуч. по спец. 

"Технология производства и переработки сельскохозяйственной 

продукции" / Г. Э. Настинова ; М-во образования и науки Российской 

Федерации, Гос. образовательное учреждение высш. проф. образования 

"Калмыцкий гос. ун-т". - Элиста : Изд-во Калм. ун-та, 2010. – 157 с. - 

Текст : непосредственный. 

 

21. Биологическая химия и молекулярная биология : метод. указ. для 

студентов 3 курса спец-ти 020400 "Биология" / сост. Г. Э. Настинова ; 

Федеральное агентство по образованию. - Элиста : Изд-во Калм. ун-та, 

2011. - 32 с. - Текст : непосредственный. 

 

22. Туристско-рекреационный потенциал Республики Калмыкия = Tourist and 

Recreational Potential of Kalmyk Republic / Г.Э Настинова, Н. Н. 

Староверкина ; под общ. ред. Г. Э. Настиновой ; Южный научный центр 

РАН, Министерство образования и науки Российской Федерации, КГУ. – 

Ростов-на-Дону : ЮНЦ РАН, 2011. - 311 с. - ISBN 978-5-4358-0022. - 

Текст : непосредственный. 

 

23. Заповедное дело : учеб. пособие [для обучающихся в магистратуре по 

профессиональной образовательной программе "Экология", направления 

подготовки "Биология"] / Г. Э. Настинова ; Министерство образования и 

https://www.elibrary.ru/org_items.asp?orgsid=661
https://www.elibrary.ru/org_items.asp?orgsid=661
https://www.elibrary.ru/org_items.asp?orgsid=661


науки Российской Федерации, КГУ. - Элиста : Изд-во Калм. ун-та, 2012. - 

135 с. - Текст : непосредственный. 

 

24. Рабочая тетрадь по географии Калмыкии : 8-9 класс : учеб. пособие для 

учащихся общеобразовательных учреждений / Г.Э Настинова, В. А. 

Дулаева, В. Э. Бадмаев. - 1-е изд. - Элиста : Джангар, 2012. - 103 с. - ISBN 

978-5-94587-452-7. – Текст : непосредственный. 

 

25. Биологические аспекты физкультурно-оздоровительной и спортивной 

работы в вузе : учеб. пособие / Г. Э. Настинова, К. Е. Бадмаева, К. И. 

Настинова ; Министерство образования и науки Российской Федерации, 

Калмыцкий государственный университет. - Элиста : Изд-во Калм. ун-та, 

2013. - 167 с. - Текст : непосредственный. 

 

26. Биохимия и молекулярная биология : учеб. пособие / Министерство 

образования и науки Российской Федерации, КГУ ; сост. Г. Э. Настинова. 

- Элиста : Изд-во Калм. ун-та, 2013. - Электрон. текстовые дан. – Текст : 

электронный. 

 

27. Биохимия растений : учеб. пособие / Министерство образования и науки 

Российской Федерации, КГУ ; сост. Г. Э. Настинова. - Элиста : Изд-во 

Калм. ун-та, 2013. - Электрон. текстовые дан. – Текст : электронный. 

 

28. Введение в биотехнологию : метод. указ. к текущему контролю знаний 

для студентов по основной образовательной программе 020400.62 

Биология. профиль "Биоэкология" / сост. Г. Э. Настинова. - Элиста : Изд-

во Калм. ун-та, 2013. - 25 с. - Текст : непосредственный. 

 

29. Биохимия и молекулярная биология : метод. указ. к лабораторным 

занятиям для студентов высших учебных заведений основной 

образовательной программы 020400.62 "Биология", профиль 

"Биоэкология" : в 2 ч. / сост. Г. Э. Настинова. - Элиста : Изд-во Калм. ун-

та, 2014. - .Ч. 1. – 30 с. - Текст : непосредственный. - .Ч. 2. – 31 с. - Текст : 

непосредственный. 

 

30. Введение в биотехнологию : учеб. пособие / сост. Г. Э. Настинова ;  

Калмыцкий государственный университет. - Элиста : Изд-во Калм. ун-та, 

2014. – 169 с. - Текст : непосредственный. 

 

31. Заповедное дело : метод. указ. к практическим занятиям для обучающихся 

по направлению подготовки 020400.68. Биология, магистерская 

программа "Экология" / сост. Г. Э. Настинова. - Элиста : Изд-во Калм. ун-

та, 2014. - .Ч. 1. – 32 с. - Текст : непосредственный. 

 



32. Чай, молоко в жизни калмыцкого этноса / Г.Э Настинова ; Российский 

Гуманитарный научный фонд, Министерство образования и науки 

Российской Федерации, Калмыцкий государственный университет. - 

Элиста : Джангар, 2014. - 127 с. - ISBN 978-5-94587-600-2. - Текст : 

непосредственный. 

 

33. Эксперимент по биологии в школе : метод. указ. к самостоятельной работе 

обучающихся по основной образовательной программе 050100.68. 

Биологическое образование, направление "Педагогическое образование" / 

сост.: Г. Э. Настинова, И. А. Горяев. - Элиста : Изд-во Калм. ун-та, 2014. - 

Ч. 1 : Физиология растений. – 29 с. ; Ч. 2 : Биохимия. – 28 с. - Текст : 

непосредственный. 

 

34. Биохимия и молекулярная биология : метод. указ. к лабораторным 

занятиям для студентов высших учебных заведений основной 

образовательной программы 050100.62 "Педагогическое образование", 

профиль "Биологическое образование": в 2 ч. / сост. Г. Э. Настинова. - 

Элиста : Изд-во Калм. ун-та, 2015. - Ч. 1. - 31 с. ; Ч. 2. - 34 с. - Текст : 

непосредственный. 

 

35. Рисоводство в Нижнем Поволжье / Г. Э. Настинова. - Элиста : Изд-во 

Калм. ун-та, 2015. - Электрон. текстовые дан. (1,53 МБ). – Текст : 

электронный. 

 

36. Гигиеническая оценка питания детей и подростков : учебно-методическое 

пособие / Г.Э. Настинова ; Министерство образования и науки Российской 

Федерации, ФГБОУ ВО "Калмыцкий государственный университет им. 

Б.Б. Городовикова". - Элиста : Изд-во Калм. ун-та, 2016. - 119 с. – ISBN 

978-5-94587-715-3. - Текст : непосредственный. 

 

37. Введение в биотехнологию : метод. указ. к самостоятельной работе для 

студентов направления 44.03.01 "Педагогическое образование", профиль 

"Биологическое образование" / сост. Г. Э. Настинова. - Элиста : Изд-во 

Калм. ун-та, 2016. - 30 с. - Текст : непосредственный. 

 

38. Введение в биотехнологию : метод. указ. к контролю знаний для 

студентов по основной образовательной программе 020400.62 "Биология, 

профиль "Биоэкология" / [сост. Г. Э. Настинова]. - Элиста : Изд-во Калм. 

ун-та, 2017. - 35 с. – Текст : непосредственный. 

 

39. Биологический контроль окружающей среды : метод. указ. к контролю 

знаний для студентов высших учебных заведений основной 

образовательной программы 06.03.01 "Биология", профиль "Биоэкология" 



/ сост. Г. Э. Настинова. - Элиста : Изд-во Калм. ун-та, 2018. - 39 с. - Текст : 

непосредственный. 

 

40. Интродукция и акклиматизация растений : метод. указ. к контролю знаний 

для студентов высших учебных заведений основной образовательной 

программы 020400.62 "Биология", профиль "Биоэкология" / сост. Г. 

Э. Настинова. - Элиста : Изд-во Калм. ун-та, 2018. - 36 с. - Текст : 

непосредственный. 

 

41. Культура питания калмыков: традиции и реалии : монография / Г. Э. 

Настинова ; М-во образов. и науки РФ, ФГБОУ ВО "Калмыцкий 

государственный университет им. Б.Б. Городовикова". - Элиста : Джангар, 

2017. – ISBN 978-5-94587-763-4. - Электрон. текстовые дан. – Текст : 

электронный. 

 

Научные статьи из сборников, материалов конференций, 

журналов 

1976-2020 

 

42. Особенности дыхательного метаболизма корней проростков пшеницы и 

риса в условиях различной аэрации / Г. Э. Настинова. - Текст : 

непосредственный // Материалы к изучению культурной и дикорастущей 

флоры Калмыкии : сб. науч. ст. / [редкол.: Г. И. Кобыльский (гл. ред.) и 

др.]. – Элиста : КГУ, 1976. – С. 99-110. 

 

43. Некоторые особенности обмена органических кислот и аминокислот при 

аноксии в корнях растений, различающихся по устойчивости к недостатку 

кислорода / Г. Э. Настинова. – Текст : непосредственный // Механизмы 

адаптации живых организмов к влиянию факторов среды: тез. докл. I 

Всерос. совещ. - Ленинград, 1977. - С. 99-100. 

 

44. Особенности метаболизма С14-глюкозы в корнях проростков пшеницы и 

риса в различных условиях аэрации / Т. В. Чиркова, Г. Э. Настинова. - 

Текст : непосредственный // Физиология растений : журнал. - 1977. - Т. 24, 

№ 2. - С. 291-297. 

 

45. О возможности синтеза алкоголь- и лактатдегидрогеназы при недостатке 

кислорода / Г. Э. Настинова, Т. В. Чиркова. - Текст : непосредственный // 

Физиология растений : журнал. - 1978. -Т. 25, № 1. - С. 55-63. 

 

46. Солеустойчивость и содержание белка в тканях риса в связи с 

отзывчивостью на минеральные удобрения / Г. Э. Настинова, К. Е. 

Ковалев. - Текст : непосредственный // Экология растений степной зоны : 



Межвуз. сб. науч. тр. / [редкол.: Л. М. Кудинова, Г. И. Степнин, Р. М. 

Середин и др.]. – Элиста : КГУ, 1983. – С. 101-110. 

 

47.  Анализ некоторых биохимических показателей, определяющих 

питательную ценность и продуктивность сорго при возделывании в 

Калмыкии / Г. Э. Настинова, Б. А. Гольдварг. – Текст : непосредственный 

// Биологи вузов РСФСР - продовольственной программе СССР : 

сб.науч.тр. - Элиста, 1985. - С. 75-85.  

 

48.  Амарант - перспективная кормовая культура для возделывания в 

Калмыкии / Г. Э. Настинова. – Текст : непосредственный // Критерий 

поиска - социальный заказ : сб. науч. тр. - Элиста, 1987. - С. 71-73. 

 

49.  Регуляция активности нитратредуктазы риса в условиях засоления / Г. Э. 

Настинова. – Текст : непосредственный // Механизмы адаптации растений 

и животных к экстремальным факторам среды : тез. 5-й Ростовской обл. 

науч.-практ. школы-семинара. – Ростов-на-Дону, 1987. - С. 217-219. 

 

50.  Биологические особенности возделывания амаранта в острозасушливых 

условиях Калмыкии / Г. Э. Настинова. – Текст : непосредственный // 

Вклад молодых ученых и специалистов в социально-экономическое 

развитие Калм. АССР : сб. ст. - Элиста, 1989. - Ч. 1. - С. 48-49. 

 

51.  Биологический потенциал двух сортообразцов амаранта при 

возделывании в колхозе "Новый мир" / Г. Э. Настинова. – Текст : 

непосредственный // Вклад молодых ученых и специалистов в социально-

экономическое развитие Калм. АССР : сб. ст. - Элиста, 1989. - Ч. 1. - С. 46-

47. 

 

52.  Биоэкологические особенности амаранта и перспективы его интродукции 

на аридных территориях Калмыкии / Г. Э. Настинова. - Текст : 

непосредственный // Интродукция растений в аридную зону : тез. докл. 

Всесоюз. совещ. – Ашхабад, 1989. – С. 54-55. 

 

53.  Качество и особенности прорастания семян различных сортов и гибридов 

сорго, различающихся по солеустойчивости / Г. Э. Настинова. - Текст : 

непосредственный // Экология растений полупустынной и степной зоны : 

сб. науч. тр. / [В. В. Курепин и др. ; редкол.: Л. М. Кудинова (отв. ред.) и 

др.]. – Элиста : КГУ, 1989. – С. 83-92. 

 

54.  Экологическая пластичность и перспективы интродукции амаранта в 

полупустынной зоне Калмыкии / Г. Э. Настинова. - Текст : 

непосредственный // Редкие и исчезающие виды растений и животных, 



флористические и фаунистические комплексы Северного Кавказа, 

нуждающиеся в охране : тез. докл. – Грозный, 1989. – С. 63-64. 

 

1990-1999 

55. Активность ферментов семян сорго, различающихся по солеустойчивости 

/ Г. Э. Настинова. - Текст : непосредственный // Технологии создания 

сортов, возделывания и использования сорго : сб. науч. тр. – Зерноград, 

1990. – С. 86-93. 

  

56. Интродукция новой высокобелковой культуры амаранта в 

острозасушливых условиях Калмыкии / Г. Э. Настинова. - Текст : 

непосредственный // Охрана, обогащение, воспроизводство и 

использование растительных ресурсов : тез. докл.  Всесоюз. науч. совещ. – 

Ставрополь, 1990. – С. 103-105. 

 

57. Устойчивость амаранта к неблагоприятным условиям возделывания в 

полупустынной зоне Калмыкии / М. С. Чапанова, Г. Э. Настинова, А. Б. 

Шунгаева. - Текст : непосредственный // Эколого-популяционный анализ 

кормовых растений естественной флоры, интродукция и использование : 

тез. докл. VII Всесоюз. совещ. по новым растениям. – Москва, 1990. – С. 

200. 

 

58. Физиолого-биохимические особенности сортов и гибридов сорго при 

возделывании в острозасушливых условиях Калмыкии / М. С. Сарангова, 

Г Э. Настинова. - Текст : непосредственный // Проблемы и задачи по 

селекции, семеноводству и технологии производства и переработки сорго 

в СССР : тез. докл. Всесоюз. совещ. – Зерноград, 1990. – С. 154-155. 

 

59. Флуоресцентный метод определения устойчивости амаранта в Калмыкии / 

Г. Э. Настинова, М. С. Чапанова. – Текст : непосредственный // Труды VI 

научно - практической конференции молодых ученых и специалистов / 

[редкол.: А. Н. Арылов и др. ; отв. ред. Б. С. Убушаев] - Элиста : КГУ, 

1990. - С. 192-193. 

 

60. Особенности роста, развития, химического состава и питательности 

амаранта при интродукции в Калмыкии / Г. Э. Настинова, Л. А. 

Хулхачиева. - Текст : непосредственный // Возделывание и использование 

амаранта в СССР : матер. I Всесоюз. конф. – Казань, 1991. – С. 23-33. 

 

61. Проблемы этнопитания калмыков в современных экологических условиях 

/ Г. Э. Настинова. - Текст : непосредственный // Репрессированные 

народы: история и современность : тез. докл. и сообщ. / [редкол.: А. И. 

Наберухин, Ю. О. Оглаев, В. Б. Убушаев (отв. ред.)].– Элиста : Калм. кн. 

изд-во, 1992. – С. 157-159. 



 

62. Соле- и засухоустойчивость сорговых культур при возделывании в 

Калмыкии / Г. Э. Настинова. - Текст : непосредственный // Проблемы 

биологии, селекции и технологии возделывания и переработки сорго : тез. 

докл. – Волгоград, 1992. – С. 149-151. 

 

63. Экспресс-оценка качества растительных и почвенных образцов с 

применением ИК-анализатора 4250 / Г. Э. Настинова, Л. Н. Ташнинова. - 

Текст : непосредственный //  Проблемы биологии, селекции и технологии 

возделывания и переработки сорго : тез. докл. – Волгоград, 1992. – С. 147-

149. 

 

64. Агробиологические особенности и продукционный процесс амаранта при 

варьировании условий возделывания в центральной зоне Калмыкии / Г. Э. 

Настинова. - Текст : непосредственный // Экология растений 

полупустынной и степной зоны : сб. науч. тр. / [редкол.: Г. Э. Настинова 

(отв. ред.) и др.]. – Элиста : КГУ, 1994. – С. 28-47. 

 

65. Биоэкологические особенности видов амаранта естественной флоры и 

интродуцируемых в Калмыкии / Г. Э. Настинова. - Текст : 

непосредственный // Актуальные вопросы экологии и охраны природы 

степных экосистем и сопредельных территорий : матер. межреспуб. науч.-

практ. конф. – Краснодар, 1994. – С. 69-71. 

 

66. Оперативный аналитический контроль агрохимических свойств почв 

Калмыкии / Г. Э. Настинова. - Текст : непосредственный // Экология 

растений полупустынной и степной зоны : сб. науч. тр. / [редкол.: Г. Э. 

Настинова (отв. ред.) и др.]. – Элиста : КГУ, 1994. – С. 48-61. 

 

67. Приемы рассолощевания и экспресс-метод анализа солонцеватых светло-

каштановых почв Калмыкии / Г. Э. Настинова. - Текст : непосредственный 

// Почвенные ресурсы Прикаспийского региона и их рациональное 

использование в современных социально-экономических условиях : тез. и 

докл. Междунар. конф. почвоведов. – Астрахань, 1994. – С. 221-222. 

 

68. Приготовление высокобелковых комбинированных кормов из амаранта /  

Г. Э. Настинова, Х. Б. Бораев. - Текст : непосредственный // Повышение 

эффективности кормления и разведения сельскохозяйственных животных 

: межвуз. сб. науч. тр. / [редкол.: А.Н. Арилов (отв.ред.), Н.Э. Горяев, В.А. 

Кокорев, О.Ш. Кедеева]. – Элиста : КГУ, 1996. – С. 138-142. 

 

69. Применение инфракрасной спектроскопии для анализа состояния почв 

аридных территорий / Г. Э. Настинова. - Текст : непосредственный // 



Аридные экосистемы : журнал. – 1996. – Т. 2, № 2-3. – С. 164-169. 

 

70. Применение программно-аналитической NIR-системы для 

совершенствования методов агрохимических исследований / Г. Э. 

Настинова. - Текст : непосредственный // Тезисы докладов II съезда 

общества почвоведов / Рос. акад. наук, Общ-во почвоведов.–

 Москва, 1996. – С. 381-382. 

 

71. Национальные традиции питания и здорового образа жизни школьников / 

Г. Э. Настинова. - Текст : непосредственный // Этнопедагогика калмыков 

и национальная школа : сб. матер. Междунар. науч.-практ. конф, посвящ. 

70-летию проф. О. Д. Мукаевой. / [ редкол.: Р. Б. Дякиева и др. ; отв. за 

вып. А. А. Сокальский ; авт. предисл. Л. Н. Мукаева, О. Д. Мукаева, худ. 

Э. А. Сокальский]. – Элиста : КГУ, 1997. – С. 143-145. 

 

72. Роль психосоциальных национальных традиций в повышении 

экологической культуры школьников / Г. Э. Настинова. - Текст : 

непосредственный // Этнопедагогика калмыков и национальная школа : 

сб. матер. Междунар. науч.-практ. конф, посвящ. 70-летию проф. О. Д. 

Мукаевой. / [ редкол.: Р. Б. Дякиева и др. ; отв. за вып. А. А. Сокальский ; 

авт. предисл. Л. Н. Мукаева, О. Д. Мукаева, худ. Э. А. Сокальский]. – 

Элиста : КГУ, 1997. – С. 123-127. 

 

73. Эколого-физиологическая оценка амаранта и вопросы адаптивного 

земледелия в сухостепной зоне Калмыкии / Г. Э. Настинова. - Текст : 

непосредственный // Новые и нетрадиционные растения и перспективы их 

практического использования : матер. докл. – Пущино, 1997. – С. 109-111. 

 

74. Истории и перспективы адаптивного земледелия в Прикаспии / Г. Э. 

Настинова. - Текст : непосредственный // Научные труды ученых и 

специалистов Республики Калмыкия : сб. науч. тр. / [редкол. Б. Ц. 

Санджиев (гл. ред.) и др.]. - Элиста : Джангар, 1998. – Т. 4. - С. 84-89. 

 

75. Морфофизиологические и экологические особенности нетрадиционных 

кормовых культур – биомелиорантов / Г. Э. Настинова, В. И. Дорджиева. - 

Текст : непосредственный // Проблемы сохранения биоразнообразия 

аридных регионов России : матер. Междунар. науч.-практ. конф. – 

Волгоград, 1998. – С. 196. 

 

76. Принципы конструирования адаптивных высокопродуктивных аридных 

агросистем / Г. Э. Настинова. - Текст : непосредственный // 

Экосистемы Прикаспия - XXI веку : матер. Междунар. науч. конф. / 

[редкол.: Г. М. Борликов (гл. ред.) и др.].– Элиста : КГУ, 1999. -Ч. 2. - С. 

60-64. 

 



77. Структурно-функциональная организация растений и продуктивность 

смешанных агроценозов в засушливых условиях / Г. Э. Настинова, В. И. 

Дорджиева. - Текст : непосредственный // Физиология растений - наука III 

тысячелетия : IV съезд общества физиологов растений России : тез. докл. 

– Москва, 1999. – С. 272-273. 

 

78. Фотосинтетическая и биологическая продуктивность амаранта в 

смешанных агроценозах / Г. Э. Настинова, В. И. Дорджиева. - Текст : 

непосредственный // Новые и нетрадиционные растения и перспективы их 

использования : матер. III Междунар. симп. – Москва, 1999. – С. 112-114. 

 

2001-2010 

79. Биоэкологические основы С - кормовых растений, перспективных в 

условиях аридизации климата / Г. Э. Настинова. – Текст : 

непосредственный // Биосфера и человек : матер. Междунар. науч.-практ. 

конф. - Майкоп, 2001. - С. 86-88. 

 

80. Механизмы эдафической адаптации амаранта к аридным условиям и 

перспективы использования его в поликультуре / Г. Э. Настинова. - Текст : 

непосредственный // Новые и нетрадиционные растения и перспективы их 

использования : труды симпозиума. – Москва, 2001. – С. 87-89. 

 

81. Экологически обоснованные,  адаптированные кормовые агроландшафты 

для засушливых условий Калмыкии / Г. Э. Настинова. - Текст : 

непосредственный // Эколого-географический вестник Юга России : 

журнал. – 2001. - № 3-4. – С. 129-137. 

 

82. Морфобиологические и фенологические особенности амаранта в 

острозасушливых условиях Калмыкии / Г. Э. Настинова, А. Б. Шунгаева. - 

Текст : непосредственный // Растительные ресурсы для здоровья человека 

(возделывание, переработка, маркетинг) : матер. I  Междунар. науч.-практ. 

конф. – Москва; Сергиев-Посад, 2002. – С. 91-95. 

 

83. Научные основы традиционного пищевого рациона калмыков / Г. Э. 

Настинова, К. И. Настинова. - Текст : непосредственный // Материальные 

и духовные основы калмыцкой государственности в составе России (к 

360-летию со дня рождения хана Аюки) : матер. Междунар. науч. конф. / 

[редкол.: Г. М. Борликов (отв. ред.) и др.]. – Элиста : Изд-во Калм.ун-та, - 

2002. – Ч. 2. – С. 37-39. 

 

84. Экологическая оценка перспективных генотипов кормовых культур для 

аридных территорий / А. Б. Шунгаева, Г. Э. Настинова, М. М. Оконов. – 

Текст : непосредственный // Вузовская наука и проблемы региона : из 



настоящего в будущее : матер. науч.-практ. конф. - Кисловодск, 2002. - С. 

221-223. 

 

85. Экологически обоснованное биоразнообразие сельскохозяйственных 

культур - основа устойчивого растениеводства в Калмыкии / Г. Э. 

Настинова, Н. Л. Цаган-Манджиев, Б. А. Гольдварг, А. Б. Шунгаева. - 

Текст : непосредственный // Социально-экономические преобразования в 

Прикаспийском регионе: поиск оптимальной модели устойчивого 

развития : матер. Междунар. науч.-практ. конф. / [редкол.: Г. М. Борликов 

(отв. ред.) и др.]. - Элиста : Джангар, 2002. – С. 81-84. 

 

86. Этноэкологическая культура народов Калмыкии как основа самосознания 

/ Г. Э. Настинова, Э. Б. Церенова, К. И. Настинова. - Текст : 

непосредственный // Вузовская наука и проблемы региона: из настоящего 

в будущее : матер. III науч.-практ. конф., посвящ. 200-летию Кавказских 

Минвод и г. Кисловодска. – Кисловодск, 2002. – С. 137-139. 

 

87. Биологическая ценность чая и молочных продуктов как основа 

рационального питания монголоязычных народов/ Г. Э. Настинова, С. Б. 

Зольванова, К. И. Настинова. - Текст : непосредственный // 

Монголоведение в новом тысячелетии (к 170-летию организации первой 

кафедры монгольского языка в России) : матер. Междунар. науч. конф. / 

[редкол.: Г. М. Борликов (отв. ред.) и др.]. – Элиста : Изд-во Калм. ун-та, 

2003. – С. 271-274. 

 

88. История и перспективы природоохранного земледелия в Калмыкии / Г. Э. 

Настинова, А. Б. Шунгаева. - Текст : непосредственный // Охрана почв 

Калмыкии и прилегающих территорий : сб. науч. тр. / [редсовет.: Л. Н. 

Ташнинова (гл. ред.), В. Н. Бадмаев, А. П. Богун, А. Т. Горяев]. - Элиста : 

КИСЭПИ, 2003. - .Вып. 2. – С. 94-100. 

 

89. Биологическая ценность чая и молочных продуктов как основа 

рационального питания монголоязычных народов / Г.Э. Настинова, С.Б. 

Зольванова, К.И. Настинова. – Текст : непосредственный // Новая 

литература по социальным и гуманитарным наукам. История. Археология. 

Этнология : библиогр. указ. - 2004. - № 8. - С. 58. 

 

90. Ecological restoration and increase of productivity of degraded arable lands / G. 

E. Nastinova. - Текст : непосредственный // Combating desertification: 

traditional knowledge and modern technology for the sustainable management 

of dryland ecosystems : proceedings of the international workshop. – Paris, 

2004. – Р. 127-130. 

 



91. Фенология и продуктивность перспективных сортов озимых культур в 

степной зоне Калмыкии / Н. Н. Ильянова, А. Б. Шунгаева, Г. Э. 

Настинова, Н. Л. Цаган-Манджиев. - Текст : непосредственный // 

Молодежь и наука: третье тысячелетие : матер. респуб. науч.-практ. конф. 

/ редкол.: Б. К. Салаев {и др.]. - Элиста : КИСЭПИ, 2004. – С. 85-88. 

 

92. Экологически обоснованные кормовые агроландшафты для аридных 

территорий и их мониторинг / А. Б. Шунгаева, Г. Э. Настинова. - Текст : 

непосредственный // Молодежь и наука: третье тысячелетие : матер. 

респуб. науч.-практ. конф. / [редкол.: Б. К. Салаев и др.]. - Элиста : 

КИСЭПИ, 2004. – С. 104-106. 

 

93. Экологическое восстановление и повышение продуктивности 

деградированных пахотных земель / Г. Э. Настинова. – Текст : 

непосредственный // Традиционные знания и современные технологии для 

устойчивого развития засушливых экосистем. - Элиста, 2004. - С. 24-25. 

 

94. Агроклиматические основы разной продуктивности озимых культур в 

условиях степной зоны Калмыкии / Н. Н. Ильянова, А. Б. Шунгаева, Г. Э. 

Настинова, Н. Л. Цаган-Манджиев. - Текст : непосредственный // 

Монголы в глобальном мире. Социально-экономические и экологические 

проблемы : матер. науч. конф. в рамках Междунар. конгр. / [ред. совет: Г. 

М. Борликов (отв. ред.) и др.]. – Элиста : Изд-во Калм. ун-та, 2005. – С. 

271-276. 

 

95. Адаптивный потенциал перспективных для условий Калмыкии сортов 

озимой пшеницы / Г. Э. Настинова, Н. Л. Цаган-Манджиев, Н. Н. 

Ильянова, А. Б. Шунгаева,. - Текст : непосредственный // Проблемы 

сохранения и рационального использования биоразнообразия Прикаспия и 

сопредельных регионов : матер. III Междунар. заочной науч. конф. / 

[редкол.: Г. М. Борликов (гл. ред.) и др.]. - Элиста : Изд-во Калм. ун-та, 

2005. – Вып. 2. – С. 47-51. 

 

96. Географический и антропогенный факторы в формировании сообществ 

хищных птиц Калмыкии / В. Э. Бадмаев, Г. Э. Настинова. - Текст : 

непосредственный // Научная мысль Кавказа : журнал. – 2005. – 

Спецвыпуск. – С. 87-89. 

 

97.  Этнорегиональные особенности образования и устойчивое развитие в 

условиях глобализации (на материале Республики Калмыкия) / Г. Э. 

Настинова, К. И. Настинова, С. Ц. Очиров. - Текст : непосредственный // 

Реальность этноса. Глобализация и национальные традиции образования в 

контексте Болонского процесса : матер. VII Междунар. науч.-практ. конф. 

– Санкт-Петербург, 2005. – С. 262-265. 



 

98. Агроклиматическая оценка осеннего периода озимых культур в Калмыкии 

/ Г. Э. Настинова, Н. Н. Ильянова, В. Н. Башанкаев. - Текст : 

непосредственный // Южно-российский вестник геологии, географии и 

глобальной энергии : журнал. – 2006. - № 3 (16). – С. 83-90. 

 

99. Агроклиматические основы рационального размещения озимой пшеницы 

в острозасушливых условиях Калмыкии / Г. Э. Настинова, Н. Н. Ильянова, 

А. Б. Шунгаева. - Текст : непосредственный // Научная мысль Кавказа : 

журнал. – 2006. - № 5 (Спецвыпуск). – С. 200-207. 

 

100. Биологическая полноценность Glycyrrhiza glabra при введении в 

культуру / Г. Э. Настинова. - Текст : непосредственный // Биологическое 

разнообразие Кавказа : матер. VIII Междунар. конф. – Нальчик, 2006. – Ч. 

1. - С. 62-64. 

 

101. Здоровьесберегающий потенциал традиционной культуры питания 

кочевых народов / Р. Ж. Альжанова, Г. Э. Настинова, К. И. Настинова, А. 

Б. Шунгаева. - Текст : непосредственный // Каспий в судьбах народов 

Евразии: история и перспективы : матер. Междунар. науч.-практ. конф. – 

Атырау, 2006. – С. 12-16. 

 

102. Историко-географические особенности принудительных миграций на 

территории Калмыкии / Р. В. Кондрашин, А. В. Хромов, Г. Э. Настинова. - 

Текст : непосредственный // Восстановление национальной 

государственности репрессированных народов России и перспективы их 

развития на современном этапе : матер. науч.-практ. конф. / [К. Н. 

Илюмжинов и др. ; редкол.: В. Б. Убушаев (отв. ред.) и др.]. – Элиста : 

Изд-во Калм. ун-та, 2006. –С. 234-237. 

 

103. Историко-культурное наследие и природное наследие как ресурс 

территориальной рекреационной системы Республики Калмыкия / Г. Э. 

Настинова, Н. Н. Староверкина, А. Б. Шунгаева. - Текст : 

непосредственный // Каспий в судьбах народов Евразии: история и 

перспективы : матер. Междунар. науч.-практ. конф. – Атырау, 2006. – С. 

120-126. 

 

104. Оценка природных условий для развития рекреационных комплексов 

территории Калмыкии / Н. Н. Староверкина, Г. Э. Настинова, А. Б. 

Шунгаева. - Текст : непосредственный // Каспий в судьбах народов 

Евразии: история и перспективы сотрудничества : матер. Междунар. 

науч.-практ. конф. – Атырау, 2006. – С. 193-197. 

 



105. Перспективы туристско-рекреационного освоения Атырауского 

региона / Г. И. Имашев, Г. Э. Настинова, А. З. Жумагазиев, Ж. Ж. 

Карамурзиева. - Текст : непосредственный // Каспий в судьбах народов 

Евразии: история и перспективы сотрудничества : матер. Междунар. 

науч.-практ. конф. – Атырау, 2006. – С. 187-189. 

 

106. Формирование здорового образа жизни подростков с учетом знаний 

традиционной культуры питания кочевых народов / Г. Э. Настинова, Р. Ж. 

Альжанова. - Текст : непосредственный // Проблемы сохранения и 

рационального использования биоразнообразия Прикаспия и 

сопредельных регионов : матер. V Междунар. науч.-практ. конф. / 

[редкол.: Г. М. Борликов (гл. ред.) и др.]. – Элиста : Изд-во Калм. ун-та, 

2006. – С. 184-186. 

 

107. Экологический туризм на аридной территории Республики Калмыкия / 

Г. Э. Настинова, Н. Н. Староверкина. - Текст : непосредственный // Южно-

российский вестник геологии, географии и глобальной энергии : журнал. – 

2006. - № 9 (22). – С. 161-168. 

 

108. Анализ современного состояния землепользования Калмыкии / Г. Э. 

Настинова, А. Б. Шунгаева. - Текст : непосредственный // Вестник 

Калмыцкого университета : журнал. – 2007. - № 3. – С. 120-122. 

 

109. Потенциал экотуризма в заповеднике "Черные земли" / Г. Э. 

Настинова. – Текст : непосредственный // Проблемы и стратегия 

сохранения аридных экосистем Российской Федерации : матер. 

Междунар. науч.-практ. конф. - Ахтубинск, 2007. - С. 120-124. 

 

110. Организация и проведение работ по культивированию изолированных 

органов и тканей растения / Г. Э. Настинова. – Текст : непосредственный // 

Инновации в науке и образовании : журнал. - 2007. - № 6(29). - С. 5-45. 

 

111. Теоретические предпосылки концепции опережающего 

педагогического образования социокультурной направленности в 

полиэтнической среде Республики Калмыкия / О. Д. Мукаева, Г. Э. 

Настинова. – Текст : непосредственный // Реальность этноса. 

Педагогическое образование как важнейший фактор сохранения и 

развития культуры Северных народов : матер. IX Междунар. науч.-практ. 

конф.– Санкт-Петербург, 2007. - С. 389-393. 

 

112. Экологическая этика в поэтическом образе калмыцкой степи Давида 

Кугультинова / Г. Э. Настинова, С. Б. Зольванова. - Текст : 

непосредственный // Феномен личности Д. Кугультинова - поэта, 

философа и гражданина : матер. Междунар. науч. конф, посвящ. 85-летию 



Д. Н. Кугультинова / [редкол.: С. М. Трофимова и др.].  – Элиста : Изд-во 

Калм. ун-та, 2007. – С. 49-51. 

 

113. Экологический туризм на аридной территории Республики Калмыкия / 

Г. Э. Настинова, Н. Н. Староверкина. - Текст : непосредственный // Южно-

российский вестник геологии, географии и глобальной энергии : журнал. – 

2007. - № 9. – С. 92-100. 

 

114. Эколого-ориентированная деятельность школьников в системе ООПТ 

Республики Калмыкия в целях устойчивого развития / Г. Э. Настинова. - 

Текст : непосредственный // Проблемы развития региона в условиях 

трансформации общества : матер. Всерос. науч.-практ. конф. /  [отв. ред. 

А. Н. Овшинов ; предисл. А. В. Козачко]. - Элиста : КТИ (филиал), ГОУ 

ВПО «ПГТУ», 2007. – С. 69-72. 

 

115. Агроклиматические и эколого-географические основы оптимизации 

продуктивности озимых зерновых культур в Республике Калмыкия / Г. Э. 

Настинова, А. Б. Шунгаева, Н. Н. Ильянова. - Текст : непосредственный // 

Вестник Калмыцкого университета : журнал. – 2008. - № 5. – С. 67-73. 

 

116. Агрометеорологические условия и продукционный процесс озимой 

пшеницы в Калмыкии / Г. Э. Настинова. Текст : непосредственный // 

Инновации в науке и образовании : журнал. - 2008. - № 3 (38). - С. 7-42. 

 

117. Биологическая ценность мясных продуктов, представленных на 

региональном рынке / Г. Э. Настинова, В. Г. Очир-Горяева. – Текст : 

непосредственный // Актуальные проблемы общества, экономики, 

образования и экологии и пути их решения: науч.-практ. конф с 

Междунар. участием. - Ставрополь, 2008, Ч. II. - С. 185-193. 

 

118. Инновации в преподавании "Физиологии растений" - модульно-

рейтинговая система оценки знаний студентов / Г. Э. Настинова, Н. Т. 

Мачкаева. - Текст : непосредственный // Современные технологии 

повышения качества профессионального образования : матер. науч.-

метод. конф. / [редкол.: Г. М. Борликов и др. ; предисл. Н. Г. Манцаева]. - 

Элиста : Изд-во Калм. ун-та, 2008. – С. 135-138. 

 

119. Компетентностный подход в преподавании биохимии и молекулярной 

биологии / Г. Э. Настинова. - Текст : непосредственный // Современные 

технологии повышения качества профессионального образования : матер. 

науч.-метод. конф. / [редкол.: Г. М. Борликов и др. ; предисл. Н. Г. 

Манцаева]. - Элиста : Изд-во Калм. ун-та, 2008. – С. 237-239. 

 



120. Освещение региональных экологических проблем в курсах 

биологического и аграрного профиля / Г. Э. Настинова, Б. С. Убушаев, В. 

С. Бадмаев. - Текст : непосредственный // Современные технологии 

повышения качества профессионального образования : матер. науч.-

метод. конф. / [редкол.: Г. М. Борликов и др. ; предисл. Н. Г. Манцаева]. - 

Элиста : Изд-во Калм. ун-та, 2008. – С. 37-39. 

 

121. Педагогические аспекты совершенствования учебного процесса в вузе 

на основе информационно-коммуникационных технологий / Г. Э. 

Настинова, К. И. Настинова. – Текст : непосредственный // Управление 

качеством профессиональной подготовки специалистов в условиях 

перехода на многоуровневое образование: матер. Всерос. науч.-практ. 

конф. - Волгоград, 2008. - Ч. 1. - С. 302-305. 

 

122. Повышение эффективности учебно-методической работы на основе 

информационно-коммуникационных технологий / Г. Э. Настинова, Л. И. 

Кобцева. - Текст : непосредственный // Современные технологии 

повышения качества профессионального образования : матер. науч.-

метод. конф. / [редкол.: Г. М. Борликов и др. ; предисл. Н. Г. Манцаева]. - 

Элиста : Изд-во Калм. ун-та, 2008. – С. 139-141. 

 

123. Природные и социально-экономические предпосылки развития сферы 

туризма и рекреации Республики Калмыкия / Г. Э. Настинова, Б. С. 

Убушаев, А. Б. Шунгаева. - Текст : непосредственный // Инновационные 

приоритеты развития бизнеса: региональный аспект : матер. Междунар. 

науч.-практ. конф., посвящ. 400-летию добровольного вхождения 

калмыцкого народа в состав Российского государства. / [редкол.: Г. М. 

Борликов и др.]. - Элиста : Изд-во Калм. ун-та, 2008. – С. 81-86. 

 

124. Проблемы, перспективы и пути развития агротуризма в Республике 

Калмыкия / Г. Э. Настинова, А. Б. Шунгаева, Б. С. Убушаев, В. С. 

Бадмаев. - Текст : непосредственный // Инженерно-экологические аспекты 

развития АПК Прикаспийского региона : матер. Междунар. науч.-практ. 

конф., посвящ. 400-летию добровольного вхождения калмыцкого народа в 

состав Российского государства. / [редкол.: Г. М. Борликов (авт. предисл.) 

и др.]. - Элиста : Изд-во Калм. ун-та, 2008. – С. 173-178. 

 

125. Программа элективного курса "Основы рационального питания" / Г. Э. 

Настинова, К. И. Настинова. - Текст : непосредственный // Гегәрлт : 

журнал. – 2008. – № 1 (35) – С. 153-159. 

 

126. Распространение вредителей озимой пшеницы в Калмыкии и 

перспективы использования биологических методов защиты / Г. Э. 

Настинова, А. Х. Бакасова. - Текст : непосредственный // Инженерно-



экологические аспекты развития АПК Прикаспийского региона : матер. 

Междунар. науч.-практ. конф., посвящ. 400-летию добровольного 

вхождения калмыцкого народа в состав Российского государства. / 

[редкол.: Г. М. Борликов (авт. предисл.) и др.]. - Элиста : Изд-во Калм. ун-

та, 2008. – С. 124-129. 

 

127. Региональные аспекты сервиса и туризма в Калмыкии: "Азия в Европе" 

/ Д. Д. Омадыкова, Г. Э. Настинова, В. Г. Очир-Горяева. - Текст : 

непосредственный // Студенческая наука – региону : матер. Межрегион. 

науч.-практ. конф. – Ставрополь, 2008. – С. 341-344. 

 

128. Реформирование структуры и содержания курсов кафедры общей 

биологии и физиологии при переходе на двухуровневое обучение / Н. Ц. 

Лиджиева, Г. Э. Настинова. - Текст : непосредственный // Современные 

технологии повышения качества профессионального образования : матер. 

науч.-метод. конф. / [редкол.: Г. М. Борликов и др. ; предисл. Н. Г. 

Манцаева]. - Элиста : Изд-во Калм. ун-та, 2008. – С. 28-30.  

 

129. Совершенствование учебного процесса в вузе на основе 

информационно-коммуникационных технологий / Г. Э. Настинова, К. И. 

Настинова. - Текст : непосредственный // Управление качеством 

профессиональной подготовки специалистов в условиях перехода на 

многоуровневое образование : сб. науч. ст. по итогам Всерос. науч.-практ. 

конф. – Волгоград, 2008. – С. 302-308. 

 

130. Экологический туризм и его роль в сохранении окружающей среды 

особо охраняемых природных территорий Республики Калмыкии / Г. Э. 

Настинова. - Текст : непосредственный // Роль естественных наук в 

устойчивом развитии: идеи, теории и технологии : матер. Междунар. 

науч.-практ. конф. – Атырау, 2008. – С. 232-233. 

 

131. Влияние заповедного режима на самозарастание антропогенных 

песчаных массивов / Г. В. Анханова, Г. Э. Настинова, Д. С. Скиданов. - 

Текст : непосредственный // Экология биосистем: проблемы изучения, 

индикации и прогнозирования : матер. II Междунар. науч.-практ. конф. – 

Астрахань, 2009. – С. 96-97. 

 

132. Гидроминеральные бальнеологические ресурсы Республики Калмыкия 

как объекты рекреационного использования / Г. Э. Настинова, М. М. 

Сангаджиев. - Текст : непосредственный // Геология, география и 

глобальная энергия : журнал. – 2009. - № 2 (33). – С. 130-134. 

 

133. Город тысячи образов / Г. Э. Настинова. - Текст : непосредственный // 

Сокровища культуры Калмыкии / [сост. А. М. Тарунов ; худож. оформл.: 



А. М. Тарунова, В. С. Щербаковой, А. В. Якушева ; предисл. В. Б. 

Сенглеева]. – Москва, 2009. – С. 376-379. 

 

134. Изучение показателей периферической крови и уровня гомоцистеина в 

оценке риска развития сердечно-сосудистых заболеваний / Г. Э. 

Настинова, Л. Д. Цатурян. – Текст : непосредственный // Вестник 

Оренбургского государственного университета : журнал. - 2009. - № 1(95). 

 

135. Калмыцкая кухня : традиции и инновации / Г. Э. Настинова. – Текст : 

непосредственный  // Калмыкия : история и современность : матер. I 

Регион. науч.-метод. конф., посвященной 400-летию добровольного 

вхождения калмыцкого народа в состав России. - Городовиковск, 2009. - 

С. 8-10. 

 

136. Комплексная оценка туристко-рекреационного потенциала Республики 

Калмыкия / Г. Э. Настинова, А. Б. Шунгаева, Н. Н. Староверкина. - Текст : 

непосредственный // Вестник Калмыцкого университета : журнал. – 2009. 

- № 7. – С. 13-18. 

 

137. Культурно-исторические и географические предпосылки 

международных туристических связей Северного Прикаспия / Г. Э. 

Настинова, Р. Ж. Альжанова, А. З. Жумагазиев. - Текст : 

непосредственный // К единству России: аспекты регионального и 

национального взаимодействия : матер. Междунар. науч. конф. / [отв. ред. 

А. Н. Овшинов ; предисл. А. Н. Овшинов и др.]. - Элиста : Джангар, 2009. 

– С. 788-795. 

 

138. Личностно-ориентированный подход к формированию 

здоровьесберегающих компетенций будущих специалистов 

образовательных учреждений / Г. Э. Настинова, К. И. Настинова. - Текст : 

непосредственный // Развитие личности в образовательных системах Юга 

России, Центральной Азии и Казахстана : матер. докл. XXVIII Междунар. 

психолого-педагогических чтений. – Ростов-на-Дону, 2009. – С. 268-274. 

 

139. Оптимизация биологической и энергетической ценности мясных 

рубленых полуфабрикатов калмыцкой кухни / Г. Э. Настинова, В. Г. 

Очир-Гаряева, Е. А. Черткова. - Текст : непосредственный // 

Инновационные технологии в пищевой промышленности: матер. II 

Междунар. науч.-практ. конф. – Пятигорск, 2009. – С. 115-118. 

 

140. Основы рационального питания: учебное пособие / Г. Э. Настинова, К. 

И. Настинова. - Текст : непосредственный // Современные проблемы 

науки и образования : журнал. – 2009. - № 1. – С. 32-33. 

 



141. Особенности социально- экономической оценки территории 

Республики Калмыкия для целей туризма и рекреации / Г. Э. Настинова, 

А. Б. Шунгаева. - Текст : непосредственный // К единству России: аспекты 

регионального и национального взаимодействия : матер. Междунар. науч. 

конф. / [отв. ред. А. Н. Овшинов ; предисл. А. Н. Овшинов и др.]. - Элиста 

: Джангар, 2009. – С. 796-800. 

 

142. Перспективы использования естественных ресурсов для отдыха и 

туризма в Калмыкии / Г. Э. Настинова, А. Б. Шунгаева, М. М. 

Сангаджиев. – Текст : непосредственный // Туризм и рекреация: 

инновации и ГИС-технологии : матер. II Междунар. науч.- практ. конф.. - 

Астрахань, 2009. - С. 221-227. 

 

143. Питательная этнокухня / Г. Э. Настинова, К. И. Настинова. - Текст : 

непосредственный // Сокровища культуры Калмыкии / [сост. А. М. 

Тарунов ; худож. оформл.: А. М. Тарунова, В. С. Щербаковой, А. В. 

Якушева ; предисл. В. Б. Сенглеева]. – Москва, 2009. – С. 140-145. 

 

144. Природные ресурсы Калмыкии как туристско-рекреационный 

потенциал / Г. Э. Настинова, А. Б. Шунгаева. – Текст : непосредственный 

// Калмыкия : история и современность : матер. I Регион. науч.-метод. 

конф., посвященной 400-летию добровольного вхождения калмыцкого 

народа в состав России. - Городовиковск, 2009. - С. 8-10. 

 

145. Проблемы и перспективы организации экологического туризма в 

системе ООПТ Республики Калмыкия / Г. Э. Настинова, Г. В. Анханова. – 

Текст : непосредственный // Туризм и рекреация: инновации и ГИС-

технологии : матер. II Междунар. науч.- практ. конф.. - Астрахань, 2009. - 

С. 262-267. 

 

146. Scientific grounds of Kalmyk ethnic nutrition as material culture element / 

G. E Nastinova, K. I. Nastinova. - Текст : непосредственный // Монгол 

туургатны эрт эдугээ : матер. III Междунар. конф. – Улан-Батор, 2009. – С. 

77-80. 

 

147. Сохранение биоразнообразия и развитие экологического туризма в 

"Природном парке Республики Калмыкия" / Г. Э. Настинова, Д. О. 

Анджиева, Е. А. Пандинова. - Текст : непосредственный // Экология 

биосистем: проблемы изучения, индикации и прогнозирования : матер. II 

Междунар. науч.-практ. конф. – Астрахань, 2009. – С. 138-139. 

 

148. Экологический туризм в системе ООПТ Республики Калмыкия / Г. Э. 

Настинова, А. Б. Шунгаева, Б. С. Убушаев. - Текст : непосредственный // 

К единству России: аспекты регионального и национального 



взаимодействия : матер. Междунар. науч. конф. / [отв. ред. А. Н. Овшинов 

; предисл. А. Н. Овшинов и др.]. - Элиста : Джангар, 2009. – С. 801-806. 

2010 

149. Мониторинг состояния здоровья студентов Калмыцкого 

госуниверситета как основа комплексного формирования и воспитания 

прикладных умений и навыков здоровьесбережения / Г. Э. Настинова. - 

Текст : непосредственный // Учитель в контексте современного мира : 

матер. Межрегион. науч.-практ. конф., посвящ. Году учителя. - Элиста : 

Изд-во Калм. ун-та, 2010. – С. 129-136. 

 

150. Морфологическая и функциональная оценка популяционного здоровья 

студентов / Г. Э. Настинова, К. И. Настинова, К. Е. Бадмаева. - Текст : 

непосредственный // Научная мысль Кавказа : журнал. – 2010. – Ч. 2, № , 

№ 4 (64). –С. 109-113. 

 

151. Мотивационно-ценностное отношение студентов - первокурсников к 

укреплению и сохранению индивидуального здоровья / Г. Э. Настинова, 

К. Е. Бадмаева, Ч. М. Боваев. - Текст : непосредственный // Известия 

Волгоградского государственного педагогического университета : журнал. 

– 2010. - № 9 ( 53). – С. 163-167. 

 

152. Оценка личностно-значимых валеологических знаний, умений и пути 

повышения уровня индивидуального здоровья первокурсников / Г. Э. 

Настинова, К. Е. Бадмаева. – Текст : непосредственный // Известия 

Дагестанского государственного педагогического университета. 

Педагогическая наука : журнал. - 2010. - № 3. - С. 40-45. 

 

153. Перспективы расширения сети особо охраняемых природных 

территорий Республики Калмыкии / Г. Э. Настинова, В. Э. Бадмаев, В. С. 

Бадмаев, Д. О. Анджиева. - Текст : непосредственный // Известия 

Дагестанского государственного педагогического университета. 

Естественные и точные науки : журнал. – 2010. - № 2 (11). – С. 102-108. 

 

154. Психолого-педагогические аспекты здоровьесберегающей 

образовательной среды ВУЗа / Г. Э. Настинова, К. И. Настинова. – Текст : 

непосредственный// Известия Дагестанского государственного 

педагогического университета. Педагогическая наука : журнал. - 2010. - № 

4. - С. 45-51. 

 

155. Ресурсосберегающее производство высокобелковых, 

сбалансированных кормов из амаранта / А. Х. Надвидова, Г. Э. Настинова. 

- Текст : непосредственный // Перспективы реализации 

предпринимательских проектов в инновационно ориентируемой 

экономике. Региональный аспект : матер. Межрегион. молодежной науч. 



конф. /  [редкол.: Г. М. Борликов и др.]. – Элиста : Изд-во Калм. ун-та, 

2010. – С. 68-71. 

 

156. Современные особо охраняемые природные территории Республики 

Калмыкия / Г. Э. Настинова, В. Э. Бадмаев, В. С. Бадмаев, Д. О. 

Анджиева. - Текст : непосредственный // Известия Дагестанского 

государственного педагогического университета. Естественные и точные 

науки : журнал. – 2010. - № 1 (10). – С. 98-104. 

 

157. Этнические различия морфофункциональных особенностей студентов в 

условиях аридной зоны / Г. Э. Настинова, К. Е. Бадмаева, К. И. Настинова. 

- Текст : непосредственный // Атырауский государственный университет 

им. Х.Досмухамедова - служение образованию и науке региона больше 

полувека : сб. докл. Междунар. науч.-практ. конф., посвящ. 60-летнему 

юбилею ВУЗа. – Атырау, 2010. – С. 118-122. 

2011-2020 

158. Влияние факторов окружающей среды на популяционное здоровье 

населения Калмыкии / Г. Э. Настинова. – Текст : непосредственный // 

Изучение и освоение морских и наземных экосистем в условиях 

арктического и аридного климата : матер. Междунар. науч. конф. – 

Ростов-на-Дону, 2011. - С. 67-74. 

 

159. Проблемы изучения, сохранения и развития здоровья студентов / Г. Э. 

Настинова, К. Е. Бадмаева, К. И. Настинова. - Текст : непосредственный // 

Проблемы совершенствования физической культуры, спорта и олимпизма 

: матер. Межрегион. науч.-практ. конф. / [редкол.: И. Т. Балдашинов (отв. 

ред.) и др.]. – Элиста : Изд-во Калм. ун-та, 2011. – С. 13-17; Проблемы 

совершенствования физической культуры, спорта и олимпизма: сб. науч. 

ст. - Элиста, Изд-во Калм. ун-та, 2011. - С. 12-16.  

 

 

160. Агроклиматическая оценка озимой пшеницы в Республике Калмыкии / 

Г. Э. Настинова. - Текст : непосредственный // Геология, география и 

глобальная энергия : журнал. – 2012. - № 2 ( 45). – С. 259-266. 

 

161. Нравственные аспекты взаимоотношения человека и природы в 

творчестве Д. Кугультинова / Г. Э. Настинова. - Текст : непосредственный 

// Давид Кугультинов - поэт, философ, гражданин : матер. Всерос. науч. 

конф., посвящ. 90-летию Д. Н. Кугультинова / [редкол.: В. И. Рассадин 

(отв. ред.) и др.]. – Элиста : Изд-во Калм. ун-та, 2012. – С. 50-52. 

 

162. "Основы православной и буддийской культур": вопросы экологической 

этики и природоохранной эстетики буддизма / Г. Э. Настинова, К. И. 

Настинова, А. Б. Шунгаева. - Текст : непосредственный // Становление 



духовно-нравственной личности человека на традициях православной 

культуры : матер. Всерос. науч.-практ. конф. / [отв. ред. А. Н. Овшинов]. – 

Пятигорск, 2012. – С. 222-225. 

  

163. Связь техногенного загрязнения атмосферы и здоровья населения 

Республики Калмыкия / Г. Э. Настинова, К. Е. Бадмаева. - Текст : 

непосредственный // Вестник Воронежского государственного 

университета. Сер. География. Геоэкология : журнал. – 2012. - № 2. – С. 

94-99. 

 

164. Современное состояние и перспективы развития экологического 

туризма в Республике Калмыкия / Г. Э. Настинова. - Текст : 

непосредственный // Современные проблемы географии, экологии и 

природопользования : матер. Междунар. науч.-практ. конф. – Волгоград, 

2012. – С. 443-448. 

 

165. Сравнительный анализ популяционной адаптации студенток на основе 

особенностей морфологических и функциональных параметров / Г. Э. 

Настинова, К. Е. Бадмаева, К. И. Настинова. - Текст : непосредственный // 

Естественные науки : журнал. – 2012. - № 1 (38). – С. 147-156. 

 

166. Экологические и природоохранные аспекты буддизма / Г. Э. 

Настинова. - Текст : непосредственный // Культура монголоязычных 

народов в глобализирующемся пространстве : Междунар. науч. форум / 

[редкол.: Б. К. Салаев и др. ; отв. ред. К. А. Наднеева ]. – Элиста : Изд-во 

Калм. ун-та, 2012. – С. 124-125. 

 

167. Влияние загрязнения атмосферного воздуха взвешенными веществами 

на состояние здоровья населения Республики Калмыкия / Г. Э. Настинова, 

Д. А. Емельяненко. - Текст : непосредственный // Геология, география и 

глобальная энергия : журнал. – 2013. - № 4 ( 51). – С. 112-122. 

 

168. Изучение влияния ароматических сульфонамидов, потенциальных 

ингибиторов карбоксиангидразы 9 на жизнеспособность и уровень 

кислотности цитоплазмы клеток MDCK (Madine-Darby canine kidney cells) 

/ К. В. Болаева, Г. Э. Настинова. - Текст : непосредственный // 

Естественные науки : журнал. – 2013. - № 3 (44) – С. 75-85. 

 

169. Научные основы этнопитания калмыцкого этноса как элемент 

материальной культуры / Г. Э. Настинова, К. И. Настинова. - Текст : 

непосредственный // Россия - Монголия: культурная самобытность 

монголоязычных народов : сб. науч. ст. / [гл. ред. К. А. Наднеева и др. ; 

редкол.: В. М. Дианова]. - Элиста : Джангар, 2013. – С. 52-57. 

 



170. Оценка заболеваемости населения, факторов риска и экологической 

ситуации Республики Калмыкия / Г. Э. Настинова, К. И. Настинова, А. Б. 

Шунгаева. - Текст : непосредственный // Интеграция науки и практики: 

опыт регионов : матер. Всерос. науч.-практ. конф. – Элиста : Типография 

«БРОСКО», 2013. – С. 24-32. 

 

171. Повышение биологической полноценности кормовых агроценозов / Г. 

Э. Настинова. - Текст : непосредственный // Актуальные проблемы 

развития агропромышленного комплекса Прикаспийского региона : матер. 

Междунар. науч.-практ. конф. / [редкол.: Б. К. Салаев (отв. ред.) и др.]. - 

Элиста : Изд-во Калм. ун-та, 2013. – С. 161-162. 

 

172. Природное и историко-культурное наследие Прикаспийского региона 

как ресурс международного туризма / Г. Э. Настинова, А. Ш. Бексаутова, 

Р. Ж. Альжанова. – Текст : непосредственный // Роль краеведения в 

изучении национальной истории, посвященной дню Первого Президента 

Республики Казахстана и дню Независимости : матер. науч.-практ. конф.  - 

Атырау, 2013. - С. 43-45. 

 

173. Самобытная культура калмыцкого народа как ресурс этнического 

туризма / Г. Э. Настинова. – Текст : непосредственный // Роль краеведения 

в изучении национальной истории, посвященной дню Первого Президента 

Республики Казахстана и дню Независимости : матер. науч.-практ. конф.  - 

Атырау, 2013. - С. 40-43. 

 

174. Evaluation of adolescent child health in the Republic of Kalmykia / G. E. 

Nastinova, K. I. Nastinova. - Текст : непосредственный // Biology and 

Medicine : журнал. – 2014. – Т. 6, № 2. – С. BM-028. 

https://www.scopus.com/record/display.uri?eid=2-s2.0-

84922103700&origin=resultslist&sort=plf-f&src. (дата обращения: 

27.10.2020). – Режим доступа: для авториз. пользователей. 

 

175. Изучение образа жизни и состояния здоровья студентов первого курса / 

Г. Э. Настинова, К. И. Настинова. - Текст : непосредственный // 

Безопасность в образовательных и социоприродных системах : матер. 

Междунар. науч.-практ. конф. / [редкол.: Б. К. Салаев (отв. ред.) и др.]. - 

Элиста : Изд-во Калм. ун-та, 2014. – С. 176-181. 

 

176. Роль собирательства в жизнеобеспечении монголов / Г. Э. Настинова. - 

Текст : непосредственный // Актуальные проблемы современного 

монголоведения и алтаистики : матер. Междунар. науч. конф., посвящ. 75- 

летию со дня рожд. и 55-летию науч.-пед. деят. проф. В.И. Рассадина / 

[редкол.: Б. К. Салаев (отв. ред.) и др.]. - Элиста : Изд-во Калм. ун-та, 

2014. – С. 458-461. 

https://www.scopus.com/record/display.uri?eid=2-s2.0-84922103700&origin=resultslist&sort=plf-f&src
https://www.scopus.com/record/display.uri?eid=2-s2.0-84922103700&origin=resultslist&sort=plf-f&src


177. Сакральное пространство Республики Калмыкия / К. А. Наднеева, Г. Э. 

Настинова. - Текст : непосредственный // Социология : журнал. – 2014. - 

№ 1.- С. 134-137. 

 

178. Современное состояние компонентов геосистем Калмыкии в связи с 

оценкой качества жизни населения / Г. Э. Настинова. - Текст : 

непосредственный // Антропогенная трансформация геопространства: 

история и современность : матер. Всерос. науч.-практ. конф. – Волгоград, 

2014. – С. 284-290. 

 

179. Состояние водных ресурсов Республики Калмыкия как важнейший 

фактор здоровья населения / Г. Э. Настинова, М. М. Сангаджиев. - Текст : 

непосредственный // Вестник Волгоградского государственного 

университета. Сер. 11: Естественные науки : журнал. – 2014. - № 4. – С. 

33-39. 

 

180. Экологические аспекты буддизма / Г. Э. Настинова. - Текст : 

непосредственный // Социология религии в обществе позднего модерна : 

сб. ст. по матер. IV Междунар. науч. конф. – Белгород, 2014. – С. 369-373. 

 

181. Экологический императив евразийского кочевничества / Г. Э. 

Настинова. - Текст : непосредственный // Евразийство: от диалога к 

взаимодействию : к 20-летию выступления в МГУ имени М. В. 

Ломоносова Президента Казахстана Н. А. Назарбаева : тез. докл. - Москва, 

2014. - С. 125-127. 

 

182. Анализ основных показателей физического развития сельских и 

городских дошкольников (на примере Республики Калмыкия) / Г. Э. 

Настинова, Б. В. Берикова. - Текст : непосредственный // Проблемы 

сохранения и рационального использования биоразнообразия Прикаспия и 

сопредельных регионов : матер. IX науч.-практ. конф. / [редкол.: Б. К. 

Салаев (гл. ред.) и др.]. - Элиста : Изд-во Калм. ун-та, 2015. – С. 88-92. 

 

183. Биомелиорация засоленных почв при использовании амаранта / Г. Э. 

Настинова, М. Г. Басанова. - Текст : непосредственный // Труды 

Института геологии Дагестанского научного центра РАН : журнал. – 2015. 

- № 65. – С. 59-61. 

 

184. Историко-культурное наследие Прикаспийского региона как ресурс 

международного туризма / Г. Э. Настинова, Р. Ж. Альжанова. - Текст : 

непосредственный // Проблемы сохранения и рационального 

использования биоразнообразия Прикаспия и сопредельных регионов : 

матер. IX науч.-практ. конф. / [редкол.: Б. К. Салаев (гл. ред.) и др.]. - 

Элиста : Изд-во Калм. ун-та, 2015. – С. 79-82. 



185. Перспективы вертикального озеленения в ландшафтном дизайне г. 

Элисты / Г. Э. Настинова, К. Н. Гордаева. - Текст : непосредственный // 

Проблемы сохранения и рационального использования биоразнообразия 

Прикаспия и сопредельных регионов : матер. IX науч.-практ. конф. / 

[редкол.: Б. К. Салаев (гл. ред.) и др.]. - Элиста : Изд-во Калм. ун-та, 2015. 

– С. 20-23. 

 

186. Сравнительная оценка сбалансированности и калорийности в питании 

детей дошкольного возраста / Б. В. Берикова, Г. Э. Настинова. - Текст : 

непосредственный // Природно-ресурсный потенциал Прикаспия и 

сопредельных территорий: проблемы его рационального использования : 

матер. II Регион. студ. науч.-практ. конф. / [редкол.: В. А. Эвиев и др.]. - 

Элиста : Изд-во Калм. ун-та, 2015. – С. 86-90. 

 

187. Талантливый и уникальный человек / Г. Э. Настинова. – Текст : 

непосредственный // Ступени жизни. Профессор Герман Борликов / [ред. 

совет: Б. К. Салаев (отв. ред.) и др. ; предисл. Раймы Саряевой]. - 2-е изд. 

доп. Элиста : Изд-во Калм. ун-та- 2015. - С. 148-149. 

 

188. Экологические аспекты системы жизнеобеспечения монгольских 

народов / Г. Э. Настинова. - Текст : непосредственный // Монголоязычные 

народы: культура, традиции, история : сб. науч. ст. [редкол.: К. А. 

Наднеева (отв. ред.) и др.]. - Элиста : Джангар, 2015. – С. 75-98. 

 

189. Экологические аспекты традиционного и современного пастбищного 

хозяйствования в Республике Калмыкия / Г. Э. Настинова. - Текст : 

электронный // Модели хозяйственного развития: теория и практика : 

матер. Междунар. науч.-практ. конф., посвящ. юбилею проф. Л. Ц. 

Бадмахалгаева.  / [редкол.: Б. К. Салаев (гл. ред.) и др.]. - Элиста : Изд-во 

Калм. ун-та, 2015. – С. 349-352. - Электрон. текстовые дан. (39,93 МБ) 

. 

190. Эколого-географические предпосылки развития и диверсификации 

туризма и рекреации в Республике Калмыкия / Г. Э. Настинова. - Текст : 

непосредственный // Антропогенная трансформация геопространства: 

история и современность : матер. II Междунар. науч.-практ. конф. – 

Волгоград, 2015. – С. 110-116. 

 

191. Актуальные проблемы питания учащихся в инновационных 

образовательных учреждениях Калмыкии / Г. Э. Настинова. - Текст : 

непосредственный // Актуальные вопросы питания населения : матер.VI 

Межрегион. науч.-практ. конф. – Нижний Новгород, 2016. – С. 20-23. 

 

192. Использование амаранта для восстановления и повышения 

продуктивности деградированных пахотных земель Калмыкии / Г. Э. 



Настинова. - Текст : непосредственный // Труды Института геологии 

Дагестанского научного центра РАН : журнал. – 2016. - № 67. – С. 272-

274. 

 

193. Культура питания : традиции и реалии / Г. Э. Настинова. - Текст : 

непосредственный // Кочевые народы Юга России: исторический опыт и 

современность (16-19 марта 2016 г. ; Элиста) : матер. Рос. науч. конф. с 

междунар. участием / [Б. К. Салаев и др. ;редкол.: А. Н. Команджаев и 

др.]. - Элиста : Джангар, 2016. – С. 261-264. 

 

194. Оценка структуры, регулярности и полноценности питания учащихся 

образовательных учреждений Республики Калмыкия / К. И. Настинова, Г. 

Э. Настинова. - Текст : непосредственный // Современная наука: 

актуальные проблемы теории и практики. Сер. : Гуманитарные науки : 

журнал. – 2016. - № 1 – С. 62-66. 

 

195. Региональные аспекты экологии и состояния здоровья детского 

населения Республики Калмыкия / Г. Э. Настинова. - Текст : 

непосредственный // Антропогенная трансформация геопространства: 

история и современность : матер. II Междунар. науч.-практ. конф. – 

Волгоград, 2016. – С. 438-443. 

 

196. Физиологическая оценка семян озимой тритикале сорта богдо / Г. Э. 

Настинова, М. В. Басангова. - Текст : непосредственный // Современные 

аспекты производства и переработки сельскохозяйственной продукции : 

сб. ст. по матер. II науч.-практ. конф. студ., аспирантов и молодых ученых. 

– Краснодар, 2016. – С. 384-389.  

 

197. Культура питания кочевых народов / Г. Э. Настинова. - Текст : 

непосредственный // Традиционная кухня кочевников : наследие номадов : 

учеб. пособие.  - Элиста : Джангар, 2017. – С. 30-32. 

 

198. Номадное животноводство Калмыкии / Г. Э. Настинова. - Текст : 

непосредственный // Традиционная кухня кочевников : наследие номадов : 

учеб. пособие.  - Элиста : Джангар, 2017. – С. 14-18. 

 

199. Природное и культурно-историческое наследие Западного Казахстана 

как ресурс международного туризма / Г. Э. Настинова, С. Б. Темралиева. - 

Текст : электронный // Сетевое востоковедение: образование, наука, 

культура : матер. Междунар. науч. конф. / [редкол.: Б. К. Салаев и др.].- 

Элиста : Изд-во Калм. ун-та, 2017. – С. 386-388. - Электрон. текстовые 

дан. (16,8 МБ). 

 



200. Традиционные национальные блюда калмыков / Г. Э. Настинова. - 

Текст : непосредственный // Традиционная кухня кочевников : наследие 

номадов : учеб. пособие.  - Элиста : Джангар, 2017. – С. 57-72. 

 

201. Чай и молочные продукты в рационе калмыков: биологическая 

ценность / Г. Э. Настинова. - Текст : электронный // Сетевое 

востоковедение: образование, наука, культура : матер. Междунар. науч. 

конф. / [редкол.: Б. К. Салаев и др.].- Элиста : Изд-во Калм. ун-та, 2017. – 

С. 383-385. - Электрон. текстовые дан. (16,8 МБ). 

 

202. Экологическая оценка системы озеленения столичного города 

Республики Калмыкия / Г. Э. Настинова, Е. А. Амикова. - Текст : 

непосредственный // Здоровая окружающая среда - основа безопасности 

регионов : сб. тр. I Междунар. экологического форума в Рязани. – Рязань, 

2017. – С. 161-165. 

 

203. Экологический туризм в системе ООПТ Западно-Казахстанской 

области Республики Казахстан / С. Б. Темралиева, Г. Э. Настинова. - Текст 

: непосредственный // Экология, здоровье и образование в ХХI веке. 

Глобальная интеграция современных исследований и технологий : матер. 

III Кавказского экологического форума. – Грозный, 2017. – С. 302-306. 

 

204. Эколого-оздоровительная концепция развития озеленения г. Элисты / 

Г. Э. Настинова, Е. А. Амикова. - Текст : непосредственный // 

Антропогенная трансформация геопространства: история и современность 

: матер. IV Междунар. науч.-практ. конф. – Волгоград, 2017. – С. 211-215. 

 

205. Адаптация иностранных студентов-первокурсников к условиям 

обучения в Калмыцком госуниверситете / Г. Э. Настинова, К. И. 

Настинова. - Текст : непосредственный // Вестник Башкирского 

государственного педагогического университета им. М. Акмуллы : 

журнал. – 2018. - № 4 (48). – С. 51-61. 

 

206. Биоклиматический потенциал агроэкосистем Северо-Западного 

Прикаспия для адаптивно-ландшафтного земледелия / М. Ю. Пучков, М. 

А. Лысаков, Е. Г. Локтионова, В. М. Струков, В. А. Бананова, Г. Э. 

Настинова. - Текст : непосредственный // Геология, география и 

глобальная энергия : журнал. – 2018. - № 1 (68). – С. 62-71. 

 

207. Биологические основы интродукции кормовых растений в условиях 

засушливых земель Калмыкии / Г. Э. Настинова. - Текст : 

непосредственный // Аридные экосистемы : журнал. – 2018. – Т. 24, № 4 

(77). – С. 44-50. 

 



208. Biological bases of forage plants under the conditions of Kalmyk arid lands / 

G. E.Nastinova. - Текст : непосредственный // Arid Ecosystems : журнал. – 

2018. – Т. 8, № 4. – С. 267-272. 

https://www.scopus.com/record/display.uri?eid=2-s2.0-

85059933995&origin=resultslist&sort=plf-f&src (дата обращения: 

27.10.2020). – Режим доступа: для авториз. пользователей. 

 

209. Здоровьесберегающее образовательное пространство опорного 

регионального вуза (на примере Калмыцкого госуниверситета) / Г. Э. 

Настинова, К. И. Настинова. - Текст : непосредственный // Актуальные 

вопросы педагогики, психологии, социологии : матер. II Междунар. науч.-

практ. конф. – Махачкала, 2018. – С. 249-255. 

 

210. Научно-практические подходы создания экологически устойчивых 

пастбищных агроландшафтов / М. Ю. Пучков, М. А. Лысаков, А. Н. 

Бармин, Е. Г. Локтионова, В. М. Струков, Г. Э. Настинова, В. А. Бананова. 

- Текст : непосредственный // Астраханский вестник экологического 

образования : журнал. – 2018. - № 1 (43). – С. 30-36. 

 

211. Научные принципы формирования высокопродуктивных 

агрофитоценозов с заданными параметрами в богарном земледелии 

аридной зоны Северо-Западного Прикаспия / М. Ю. Пучков, М. А. 

Лысаков, А. Н. Бармин, Е. Г. Локтионова, В. М. Струков, Г. Э. Настинова, 

В. А. Бананова. - Текст : непосредственный // Геология, география и 

глобальная энергия : журнал. – 2018. - № 1 (68). – С. 83-95. 

 

212. Психологические и социокультурные аспекты адаптации иностранных 

студентов-первокурсников к условиям обучения в Калмыцком 

госуниверситете / Г. Э. Настинова, К. И. Настинова. - Текст : 

непосредственный // Вестник Дагестанского государственного 

университета. Сер. 2 : Гуманитарные науки : журнал. – 2018. – Т. 33, № 3. 

– С. 90-98. 

 

213. Региональные особенности оптимизации возделывания озимых 

зерновых культур в Республике Калмыкия / Г. Э. Настинова, А. Н. 

Бармин, М. Ю. Пучков, М. М. Иолин. - Текст : непосредственный // 

Астраханский вестник экологического образования : журнал. – 2018. – № 

1 (43). – С. 37-44. 

 

214. Специфика фактического питания студентов (на примере 

Волгоградского региона и Республики Калмыкии) / Г. Э. Настинова, К. И. 

Настинова, Г. А. Севрюкова, П. Л. Севрюкова. - Текст : непосредственный 

// Наука сегодня: факты, тенденции, прогнозы : матер. Междунар. науч.-

практ. конф. – Вологда, 2018. – С. 8-9. 

https://www.scopus.com/record/display.uri?eid=2-s2.0-85059933995&origin=resultslist&sort=plf-f&src
https://www.scopus.com/record/display.uri?eid=2-s2.0-85059933995&origin=resultslist&sort=plf-f&src


215. Физиологическое состояние и здоровье студентов тувинской 

национальности в условиях обучения в Калмыцком госуниверситете / А. 

А. Сайбу, Г. Э. Настинова. - Текст : непосредственный // Проблемы 

сохранения и рационального использования биоразнообразия Прикаспия и 

сопредельных регионов : матер. Х науч.-практ. конф. с Междунар. 

участием / [редкол. Б. К. Салаев (гл. ред.) и др.]. – Элиста : Изд-во Калм. 

ун-та, 2018. – С. 117-120. 

 

216. Функциональное состояние мозгового кровообращения в зависимости 

от локализации переходной зоны в грудных отведениях ЭКГ на фоне 

активной ортостатической пробы / П. Л. Севрюкова, Г. Э. Настинова, Л. 

А. Товмасян, Г. А. Севрюкова. - Текст : непосредственный // Наука. 

Инновации. Технологии : журнал. – 2018. - № 1. – С. 211-220. 

 

217. Функциональное состояние системной гемодинамики российских и 

иностранных студентов на фоне ортостатической пробы / П. Л. 

Севрюкова, Г. Э. Настинова, Л. А. Товмасян, Г. А. Севрюкова. - Текст : 

непосредственный // Известия Саратовского университета. Новая серия. 

Сер.: Химия. Биология. Экология : журнал. - № 2018. – Т. 18, № 4. – С. 

407-411. 

 

218. Влияние природных и антропогенных факторов на популяционное 

здоровье населения юга России (региональный аспект) / К. И. Настинова, 

Г. Э. Настинова. – Текст : непосредственный // Антропогенная 

трансформация геопространства: природа, хозяйство, общество: матер. V 

Междунар. науч.-практ. конф. - Волгоград, 2019. - С. 78-85.  

 

219. Загрязнение атмосферного воздуха и пылеудерживающая способность 

древесных и кустарниковых растений города Элисты / Г. Э. Настинова, Е. 

А. Амикова. – Текст : непосредственный // Антропогенная трансформация 

геопространства: природа, хозяйство, общество: матер. V Междунар. 

науч.-практ. конф. - Волгоград, 2019. - С. 266-272. 

 

220. Здоровьесберегающий потенциал традиционной культуры питания 

народов Северного Прикаспия / Г. Э. Настинова, Е. И. Кондратенко, А. Б. 

Андреева, Н. В. Коваленко, Ж. А. Тиемова. - Текст : непосредственный // 

Астраханские Петровские чтения : матер. Всерос. науч. конф. с 

Междунар. участием.– Астрахань, 2019. – С. 140-144. 

 

221. Номадное животноводство как основа системы жизнеобеспечения 

калмыцкого народа / Г. Э. Настинова. - Текст : непосредственный // 

Вестник Калмыцкого университета : журнал. – 2019. - № 4 (44). – С. 55-62. 

 



222. Оценка Прикаспийского региона на примере построения модели 

трансформации природных условий / М. М. Сангаджиев, Г. Э. Настинова, 

В. А. Онкаев, В. А. Панченко, Ю. С. Гермашева. - Текст : 

непосредственный // Геология, география и глобальная энергия : журнал. – 

2019. – № 4 (75). - С. 88-98. 

 

223. Построение модели трансформации природных и антропогенных 

условий Астраханского свода Прикаспийского региона / М. М. 

Сангаджиев, Г. Э. Настинова. – Текст : непосредственный // 

Антропогенная трансформация геопространства: природа, хозяйство, 

общество: матер. V Междунар. науч.-практ. конф. - Волгоград, 2019. - С. 

460-465.  

 

224. Психофизиологическая адаптация иностранных студентов к 

образовательной среде российского вуза (региональный опыт) / К. И. 

Настинова, Г. Э. Настинова, Н. Б. Шевкиева. - Текст : непосредственный // 

Социальные и культурные трансформации в контексте современного 

глобализма : сб. науч. тр. II Междунар. науч. конф., посвящ. 85-летию 

проф. Х.И. Ибрагимова. – Грозный, 2019. – Т. 3. – С. 329-334. 

 

225. Формирование здоровьесберегающей образовательной среды 

Калмыцкого государственного университета имени Б. Б. Городовикова 

как условие успешной адаптации студентов к условиям обучения / Г. Э. 

Настинова, А. С. Сайбу. – Текст : непосредственный // Формирование 

здоровьесберегающего пространства современной образовательной среды 

(ДОУ-школа-ВУЗ): матер. Межрегион. науч.-практ. конф, посвящ. 40-

летию санатория профилактория КалмГУ / Л. Х. Архипова [и др.] ; ред. К. 

Е. Бадмаева [и др.]. - Элиста : Изд-во Калм. ун-та, 2019. - С. 105-110. 

 

226. Анализ состояния зеленых насаждений общего пользования в условиях 

Элисты / Г. Э. Настинова, Е. А. Амикова. – Текст : непосредственный // 

Современные исследования в науках о Земле: ретроспектива, актуальные 

тренды и перспективы внедрения: матер. II Междунар. науч.-практ. конф. 

- Астрахань, 2020. - С. 72-76.  

 

227. Вклад Г. М. Борликова в решение экологических проблем Калмыкии и 

Прикаспия / Г. Э. Настинова. – Текст : непосредственный // Юг России : 

экология, развитие : журнал. – 2020. – Т. 15, № 3 (56). – С. 181-184. 

 

Публицистические статьи из сборников, республиканской 

периодической печати 

 

228. Второй родиной амаранта может стать Калмыкия. О возможностях 

повышения продуктивности аридных агроэкосистем : фитомелиорация / Г. 



Э. Настинова. – Текст : непосредственный // 46 на 45 : экологическая 

газета. - 1997. - № 11. 

 

229. Внесла достойный вклад : юбилей О. А. Лачко / Г. Э. Настинова. – 

Текст : непосредственный // Элистинские новости : газета. - 1998. - 10-16 

января. 

 

230. Наука на страже здоровья студентов : образование и здоровье / Г. Э. 

Настинова. – Текст : непосредственный // Калмыцкий университет : 

газета. - 2010. - № 4 (спецвыпуск). - С. 2-4. 

 

231. Интеллектуальные ресурсы в действии / Г. Э. Настинова, Т. С. Есенова. 

– Текст : непосредственный // Калмыцкий университет : газета. - 2011. - 22 

февраля, № 2. - С. 8. 

 

232. Традиции и реалии Монголии / Г. Э. Настинова. – Текст : 

непосредственный // Калмыцкий университет : газета. - 2015. - 24 

сентября, № 8. - С. 5. 

 

233. Вклад Германа Борликова / Г. Э. Настинова. – Текст : 

непосредственный // Калмыцкий университет : газета. - 2019. - 30 октября, 

№ 9. - С. 6. 

 

234. Вспоминая профессора Борликова / Г. Э. Настинова. – Текст : 

непосредственный // Хальмг үнн : газета. - 2019. - 19 октября, № 188. - С. 

7. 

 

235. Отдавал приоритет науке : вклад Германа Борликова в решение 

экологических проблем неоценим / Г. Э. Настинова. – Текст : 

непосредственный // Калмыкия сегодня : газета. - 2019. - 16 октября, № 37. 

- С. 10 

 

Г. Э. Настинова - редактор, составитель, научный руководитель 

 

236. Экология растений полупустынной и степной зоны : сб. науч. тр. / [А. 

А. Шумилова и др.] ; [редкол.: Г. Э. Настинова (отв. ред.) и др.] ; 

Государственный комитет РФ по высшему образованию. - Элиста : КГУ, 

1994. - 139 с. : ил., табл. ; 19 см. - Библиогр. в конце ст. - 300 экз. - ISBN 5-

230-06595-8. - Текст : непосредственный. 

 

237. Каспий в судьбах народов Евразии: история и перспективы : матер. 

Междунар. науч.-практ. конф. / [редкол.: А. П. Лунев, Ю. Т. Пименов, Г. 

М. Борликов, Г. Э. Настинова и др.]. – Атырау, 2006. – 317 с. - Текст : 

непосредственный. 

 



238. Оценка современного состояния землепользования семиаридной 

территории Калмыкии и перспективы повышения адаптивности 

земледелия (на примере озимых зерновых культур) : автореферат дис. на 

соискание ученой степени канд. геогр. наук: 25.00.26 / Ильянова Наталья 

Николаевна; науч. рук. Г. Э. Настинова ; Волгоградский архитектурно-

строительный университет. - Астрахань : [б. и.], 2006. - 27 с. – Текст : 

непосредственный. 

 

239. Актуальная монография : рецензия / С. Б. Адьяев. – Текст : 

непосредственный // Вестник Калмыцкого университета. - 2008. - № 5. - С. 

91-93. - Рец. на кн.: Настинова Г. Э. Биология и экология риса в Нижнем 

Поволжье / Г. Э. Настинова.- Элиста: ЗАОр НПП "Джангар", 2007.- 224 с. 

 

240. Природно-ресурсный потенциал Прикаспия и сопредельных 

территорий: проблемы его рационального использования : матер. II 

Регион. студ. науч.-практ. конф. / [редкол.: Г. Э. Настинова и др.]. - Элиста 

: Изд-во Калм. ун-та, 2015 – 160 с. - Текст : непосредственный. 

 

241. Природно-ресурсный потенциал Прикаспия и сопредельных 

территорий: проблемы его рационального использования : матер. III 

Регион. студ. науч.-практ. конф. / [редкол.: Г. Э. Настинова и др.]. - Элиста 

: Изд-во Калм. ун-та, 2016. – - Электрон. текстовые дан. (63,5 МБ). - Текст 

: электронный 

 

242. Традиционная кухня кочевников: наследие номадов : учеб. пособие / 

[сост. Ч. М. Доржу, М. П. Куликова, С. О. Канзываа, В. Т. Ликтан, Г. Э. 

Настинова и др.]. - Элиста : Джангар, 2017. – ISBN 978-5-94587-760-3. - 

Текст : непосредственный. 

 

243. Формирование здоровьесберегающего пространства современной 

образовательной среды (ДОУ-школа-ВУЗ): матер. Межрегион. науч.-

практ. конф, посвящ. 40-летию санатория профилактория КалмГУ / Л. Х. 

Архипова [и др.] ; ред. К. Е. Бадмаева, Г. Э. Настинова, Л. К. 

Джексембекова, Н. И. Каншаева, Л. А. Анчаева. - Элиста : Изд-во Калм. 

ун-та, 2019. – 159 с. – Текст : непосредственный. 

 

Статьи о профессоре Г. Э. Настиновой 

 

244. Таңһчин деед сурһулин 60 җилин болн университетин 30 җилин өөнлә 

ирлцүлҗ Хальмг государственн университетин болн энүнә структурн 

әңгүдин багшнриг ачлхин тускар : указ от 23 мая 2000 г., № 79 : о 

присвоении Почетного звания Г. Э. Настиновой // Хальмг үнн. - 2000. - 26 

мая, № 98. - С. 2. 

 



245. Ученые КГУ - в авторитете : Т. С. Есенова; П. Ц. Биткеев; Г. Э. 

Настинова // Калмыцкий университет. - 2009. - 24 января. - С. 7. 

 

246. Лиджиева, Н. Ц. Профессор Г. Э. Настинова / Н. Ц. Лиджиева. - Текст : 

непосредственный // Вестник Калмыцкого университета : журнал. - 2009. - 

№ 7. - С. 98-99. 

 

247. Баирова, В. Звание за заслуги : о присвоении Почетного звания 

«Заслуженный деятель науки РК» Н. М. Бакташевой и Г. Э. Настиновой / 

В. Баирова. – Текст : непосредственный // Элистинская панорама : газета. - 

2014. - 10 октября, № 151. - С. 2. 

 

248. Басанова, З. ТРАДиционные ПРОдукты для России и Казахстана : 

профессор Г. Э. Настинова и доцент С. С. Маштыков приняли участие в 

международном проекте / З. Басанова. – Текст : непосредственный  // 

Калмыкия сегодня : газета. - 2015. - 14 апреля, № 37. - С. 2. 

 

249. Натыров, А. КалмГУ учится у "Нестле" : в работе форума участвовали 

вузы из Франции, Италии, Казахстана и России, в том числе Калмыцкий 

госуниверситет в лице профессора Галины Настиновой и доцента Санала 

Маштыкова. / А. Натыров. – Текст : непосредственный // Хальмг үнн : 

газета. - 2015. - 11 апреля, № 62. - С. 2. 

 

 
 


