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В отличие от калмыков, русские вынуждены были завоевывать террито-
рию, приспосабливать ее для земледелия; возводить жилища, пригодные для 
проживания людей и содержания скота в суровых климатических условиях. 
Окружающая природа определяла всю трудовую деятельность людей, ори-
ентировала их во времени и пространстве, формировала главные черты ха-
рактера -терпение, выносливость, трудолюбие. Оседлой, земледельческой 
культуре свойственна привязанность к конкретной территории, коллекти-
визм, т.к. трудовая деятельность требовала участия семьи, понимаемой 
широко. Отсюда открытость, душевная широта, соборность русских. Пас-
тушеский тип трудовой деятельности, не требующий постоянных больших 
физических усилий, и земледельческий, требующий значительных физичес-
ких сил, сформировали такие черты характера двух этносов, как трудолю-
бие, усидчивость (русские), степенность, неспешность (калмыки). 

Духовной основой калмыцкой культуры послужил буддизм в ее север-
ной ламаистской разновидности, русской - православие. Морально-этичес-
кие, духовно-нравственные ценности этих мировых религий также способ-
ствовали формированию особенностей характера русских и калмыков: умоз-
рительность, созерцательность, толерантность (калмыки; буддизм), терпе-
ние, непротивление (русские; православие). 

Лингвокультурные концепты на материале русского языка хорошо изу-
чены. Согласно исследованиям ученых, этноспецифическими концептами 
русской лингвокультуры являются концепты «авось», «тоска», «духов-
ность», «интеллигенция», «соборность». Известная австралийская исследо-
вательница А. Вежбицкая считает, что концепты «судьба», «душа», «тос-
ка» формируют доминанты русской культуры (Вежбицкая 1997: 33). Эти 
концепты отражают особенности русского национального характера: с од-
ной стороны, бесконечное терпение, непротивление злу, а с другой - бесша-
башность, удаль, непредсказуемость поступков и поведения; активная жиз-
ненная позиция и вера в судьбу. Сочетание этих полярных составляющих в 
характере русского народа лежит в основе представления о загадочности 
русской души. 

Изучение лингвокультурных концептов калмыцкого языка только начи-
нается. Предлагаемая книга представляет собой первый опыт монографи-
ческого описания концептов, определяющих особенности ментального мира 
калмыков и русских, контактирующих на протяжении 400 лет. 

Т.С. Есенова, В.И. Карасик 
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